2 POLISPORTIVA
* SPORT CENTER
PARMA

ESTATE 2019
CORSI DI NUOTO

Bambini, ragazzi e adulti

Dal 10 giugno al 25 luglio

‘ Paghi solo le lezioni che prenoti

‘ Scegli i giorni che preferisci

Sport Center Ercole Negri: via Cardani 19 - Parma;
tel.0521.257040; email: info@sportcenterparma.it



‘ Giorni: Lunedi, Martedi, Mercoledi, Giovedi

' Orari e livelli:

16:30

Ambientamento e Prime propulsioni

Stile e dorso: perfezionamento
17:20

Ambientamento e Prime propulsioni

Stile e dorso: perfezionamento

Rana e delfino: perfezionamento
18:10

Ambientamento e Prime propulsioni

Stile e dorso: perfezionamento

Rana e delfino: perfezionamento
19:00

Rana e delfino: perfezionamento

Adulti

. Durata: 50 minuti a lezione in vasca coperta

' Costo: 12,00 € a lezione

QPrenotazione: va effettuata direttamente alla
reception o dai consulenti contestualmente al
saldo. Le lezioni non possono essere recuperate.




